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11.8 alkaen



1.9.–14.12.2025

tapanilanera.fi

Tempputunnit pidetään Tapanilan Urheilukeskuksessa (Erätie 3), 
liikuntasalissa 4 (kirjaston yläpuolella). 
Huom! Akrobatia pidetään liikuntasalissa 2.

Syyskauden hinta: 115 € + Tapanilan Erä ry:n vuoden 2025
jäsenmaksu 12€

SYYSKAUSI

Tapanilan Erä ry

Tempputunneilla temppuillaan ja kehitetään motorisia perustaitoja hauskalla ja
monipuolisella temppuradalla. Tutuksi tulevat myös erilaiset välineet ja leikit. Samalla
opitaan ohjeiden kuuntelua, muiden huomioon ottamista ja ryhmässä toimimista.
(Huom! akrobatia-tunneilla ei ole temppurataa). Tunneilla lapset liikkuvat ilman
vanhempaa.

17.00-17.45

10.45-11.30

Keskiviikko

Lauantai

TEMPPIS 5-6 V.

TEMPPIS 4-6 V.

SALI 4

SALI 4

SATU K.

AADA/ PEPPI

Erätie 3, 00730 Helsinki puh. 029 193 4200
era@tapanilanera.fi

10.00-10.45 TEMPPU PARKOUR 
4-6 V.

SALI 4 AADA/ PEPPI

Tiistai

TEMPPUMUSKARI 3-5 V. SALI 4 HENNA U.

Sunnuntai

TEMPPIS 4-5 V. SALI 4 JULIA L.

16.45-17.30

Maanantai

AKROBATIA 6-8 V.17.45-18.30 SALI 2 OLIVER F.

9.30-10.15


